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Vacinacao e hesitagao vacinal: percepc¢des dos médicos da Atencao Primaria a Saude

Avacinagao é uma estratégia de prevencao e um investimento em satide. O Programa Nacional de Imunizagées no Brasil tem grande importancia com a conquista sobre a erradicacao
de varias doencas. Contudo, nos Gltimos anos, observa-se uma redugdo no ntimero de pessoas vacinadas e, consequentemente, o reaparecimento de doencas que eram consideradas
erradicadas. A hesitagdo para vacinar - a relutancia ou a recusa, apesar da disponibilidade da vacina - ameaca reverter o progresso feito no combate a doencas que podem ser
prevenidas por meio da imunizagado. Objetivos: Analisar as percepgdes dos médicos da Atengdo Primdria de Sdo Luis, Maranhdo, acerca da importancia das vacinas e da recusa de
vacinagao e descrever as causas atribuidas & hesitacao vacinal. Metodologia: Estudo transversal, descritivo, onde as varidveis de interesse foram registradas por meio de questionario
semiestruturado com perguntas abertas e fechadas para médicos da atencdo primaria a satide de Sao Luis, Maranhao. Resultados: A maioria era mulheres (58,5%), casadas ou em
unido estavel (58,5%), com filhos (51,2%), com mais de 35 anos (53,7%), com mais de cinco anos de graduagdo (56,1%), sem curso de especializagdo (53,7%), tinham cartdo de vacina
(92,7%) e receberam imunizacao contra influenza (97,6%), triplice viral (92,7%) e COVID-19 (75,6%). 100% dos médicos consideraram o Programa Nacional de Imunizacdes confiavel e ja
atenderam pacientes que apresentavam ddvidas e/ou receio sobre a seguranca e/ou eficacia das vacinas. 82,9% responderam nao serem frequentes eventos adversos na vacinagao.
70,7% consideraram que vacinas sao testadas tanto para seguranca quanto para eficicia antes de serem comercializadas. 100% acreditavam que vacinas protegem criangas
precocemente antes da exposicdo as doengas infecciosas. 95,1% responderam que ndo vacinar um menor compromete a imunizagao de rebanho. 90,2% n&o consideraram ser ético
respeitar apenas a vontade do paciente e desconsiderar a satide dos demais. 58,5% responderam que uma escola ndo pode recusar receber crianca ndo vacinada em virtude da
recusa vacinal. 85,4% consideraram ser defensével os pais decidirem sobre a aplicagdo de vacinas em seus filhos. 95,1% informaram que os médicos ndo podem recusar atender
familias que sdo contra a vacinagéo. 87,8% acreditam que devem denuncia-las por recusarem vacinar seus filhos. 68,3% consideraram a falta de conhecimento sobre as vacinas como
primordiais fatores responsaveis pela recusa do processo de vacinagao e 24,9% citaram “Fake News” como principais causas de hesitacdo. Conclusao: O estudo concluiu que o
Programa Nacional de Imunizag@es é considerado confidvel pelos médicos. Os profissionais de satde assistem pacientes que apresentam duvidas e/ou receio sobre a seguranga e/ou
eficicia das vacinas. Os médicos ndo consideram frequentes os efeitos adversos a vacinacdo e confiam que as vacinas sdo testadas quanto a eficacia e seguranca. A falta de
conhecimento e a disseminacao de “Fake News” sdo as principais causas de hesitacao vacinal. Consideracdes finais: Deve-se investir na estruturacao dos servicos de atencao primaria a
saude para o enfrentamento da recusa vacinal. Ressalta-se a necessidade de organizar programas de enfrentamento para que profissionais orientem corretamente seus pacientes
acerca da eficacia e seguranca das vacinas combatendo as “Fake News” e demais causas de recusa vacinal.
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