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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR (ETP) - (Alimentos Perecíveis)

APRESENTAÇÃO

O presente estudo foi desenvolvido em conformidade com o art. 18, $1º da
Lei nº 14.133/2021 para demonstrar a necessidade de oferecer gêneros alimentícios
perecíveis no café da manhã e em lanches vespertinos de todos os servidores,
conforme necessidades da Câmara Municipal de Santana de Parnaíba/SP, de forma
a evidenciar este problema a ser resolvido e a sua melhor solução.

Desse modo, será possível avaliar a viabilidade técnica, socioeconômica e
ambiental da contratação, a qual servirá de base para o termo de referência a ser
elaborado, caso se conclua pela viabilidade.

1. DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE

1.1. Necessidade de garantir o fornecimento de gêneros alimentícios perecíveis,
oferecendo café da manhã e lanches vespertinos a todos os servidores da
Câmara, conforme previsto na Resolução nº 001/2010, anexa a este Estudo.

1.2. A demanda surgiu neste momento em razão da proximidade do vencimento
da Ata de Registro de Preços nº 011/2023, celebrada com a empresa Paes e
Doces Praça Santana Ltda, com vencimento em 14/09/2024,

1.3. O fornecimento desses alimentos é de suma importância aos servidores da
Casa, pois eles compõem parte do desjejum oferecido todas as manhãs. Além o
cumprimento da Resolução, razões que justificam a inclusão dessa refeição na
rotina dos servidores são:

1.4. Promoção do Bem-Estar e Motivação dos Servidores: O desjejum oferece
uma oportunidade para promover o bem-estar físicos e mental dos servidores.
Um café da manhã nutritivo e acessível pode melhorar a saúde e a energia dos
funcionários, contribuindo para um ambiente de trabalho mais produtivo e
positivo. Servir um desjejum demonstra um compromisso da Câmara com a
saúde e satisfação de seus colaboradores.
1.5. Fortalecimento do Espírito de Equipe: O café da manhã proporciona um
momento informai para quê OS Servidores se encontrem e interajam. ESSES
momentos ajudam a fortalecer o espírito de equipe, melhorar as relações
interpessoais e promover uma cultura de colaboração e coesão entre membros
da equipe.

1.6. Aumento da Produtividade: Estudos mostram que uma alimentação
adequada e regular pode influenciar positivamente a capacidade de concentração
e a produtividade dos funcionários. Ao oferecer um café da manhã, a empresa
pode ajudar a garantir que todos comecem o dia com energia e o foco
necessários para enfrentar as demandas do trabalho.
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1.7. Em resumo, a implementação do desjejum dos servidores é uma prática que
contribui para o bem-estar dos servidores, melhorando a dinâmica da equipe e
potencializando a produtividade e a satisfação no ambiente de trabalho.

1.8. A seguir a tabela dos itens com as descrições e os quantitativos previstos
para os próximos 12 (doze) meses:

Unidade

Bebida láctea uht - composição de soro de leite
reconstituído, leite integral reconstituído, cacau
hidratado, açúcar, gordura vegetal, extrato de
malte, vitaminas (a, c e ácido fólico), cloreto de
sódio (sal), estabilizantes: carboximetilcelulose
sódica, citrato de sódio e  carragena,

1 001.00375 emulsificantes: mono e diglicerídeos de ácidos UN
graxos e lecitina de soja e aromatizante, podendo
conter outros ingredientes que o caracterize,
desde que permitidos pela legislação. Embalagem
padrão EAN código 7898080640239 de 200ml.
Registro no órgão competente . Sabor chocolate.

600

Bolo caçarola - massa a base de farinha de trigo,
ovo, manteiga, açúcar, leite, parmesão, coco e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que

a DERA permitidos pela legislação. Peso aproximado de il 209
400g. Embalado de forma individualizada,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

Bolo tira sabor cenoura - massa a base de
farinha de trigo, ovo, manteiga, açúcar, leite,
cenoura e fermento biológico, podendo conter

3 001.00403 | outros ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos “pela legislação. Cobertura de
chocolate. Peso aproximado de 400g. Embalado
de forma individualizada, higienizado e protegido
contra pó, insetos, e outros agentes da natureza.

UN 200

Bolo tira sabor chocolate - massa a base de
farinha de trigo, ovo, manteiga, açúcar, leite,
chocolate e fermento biológico, podendo conter
outros ingredientes que o caracterize, desde que

4 001.00404 | permitidos pela legislação. Cobertura de UN 200
chocolate. Peso aproximado de 400g. Embalado
de forma individualizada, higienizado e protegido
contra pó, insetos, e outros agentes da natureza.

Estudo Técnico Preliminar - PA nº 064/2024 - Gêneros Alimentícios Perecíveis - Página 2de 15

Sede Administrativa: Rua Profº Eugênio Teani, 309 - Jd. Profº Benoá - Santana de Parnaiba - SP CEP 06502-025
Protocolo Geral e Plenário: Largo da Matriz, 63 - Centro - CEP 06591-005

FAB) /camarasantanadeparnaiba - www.camarasantanadeparnaíba sp gov.br . Tel, +55 11 4164-6600
fo, í NUA

WO



MEARA MUNCIEAL [7

ANTANA DE
PARNAÍBA

Unidade
Item Código Descrição de Quantidade

Medida

Boio tira Sabor Coco - Massa à base de farinha
de trigo, ovo, manteiga, açúcar, leite, coco e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterze, desde que

S DO1.DO4OS permitidos pela legislação. Cobertura de coco. UN 200
Peso aproximado de 400g. Embalado de forma
individualizada, higienizado e protegido contra pó,
Insetos, e outros agentes da natureza.
Bolo tira sabor limão - massa a base de farinha
de trigo, ovo, manteiga, açúcar, leite, limão e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que

6 001.00402 permitidos pela legislação. Cobertura de mousse UN 20
de limão. Peso aproximado de 400g. Embalado de
forma individualizada, higienizado e protegido
contra pó, insetos, e outros agentes da natureza.
Mini croissant - massa a base de farinha de trigo,
manteiga, açúcar, leite e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.

7 001.00386 | Recheio de calabresa, composta de carne suína UN 3000
selecionada. Peso aproximado de 20g. Embalado
em recipiente de papelão com visor transparente,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.
Mini croissant - massa a base de farinha de trigo,
manteiga, açúcar, leite e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.

6 001 .00385 Recheio de frango. Peso aproximado de 209. UN 2009
Embalado em recipiente de papelão com visor
iransparenie, higienizado e protegido contra pó,
insetos, e outros agentes da natureza.
Mini croissant - massa a base de farinha de trigo,
manteiga, açúcar, leite e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.
Recheio de presunto magro, sem capa de gordura;
- queijo mussarela, com composição: leite

y 901,00567 pasteurizado, cloreto de sódio, cloreto de cálcio,
fermento láctico e coalho ou similar Peso
aproximado de 20g. Embalado em recipiente de
papelão com visor transparente, higienizado e
protegido contra pó, insetos, e outros agentes da
natureza.

UN 3000

Mini empada frango - massa a base de farinha de
trigo, ovo, manteiga, sal e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracierize, desde que permitidos pela legisiação.

10 | 001.00397 Recheio de frango. Peso aproximado de 20g.
Embalado em recipiente de papelão com visor
transparente, higienizado e protegido contra pó,
insetos, e outros agentes da natureza.

UN 2500
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Medida

Mini empada palmito - massa a base de farinha
de trigo, ovo, manteiga, sal e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes due o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.

FM mm recheio de palmito. peso aproximado de 20g. UN —
embaiado em recipiente de papelão com visor
transparente, higienizado e protegido contra pó,
insetos, e outros agentes da natureza.
Mini esfiha carne - massa a base de farinha de
trigo, ovo, manteiga, sal e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.

12 | 001.00395 | Recheio de carne moída, com no máximo 5% de UN 2500
gordura. Peso aproximado de 20g. Embalado em
recipiente de papelão com visor transparente,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.
Mini esfiha frango - massa a base de farinha de
trigo, ovo, manteiga, sal e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.

13 | 001.00396 Recheio de frango. Peso aproximado de 20g. UM
Embaiado em recipiente de papeião com visor
transparente, higienizado e protegido contra pó,
insetos, e outros agentes da natureza.
Mini pão batata - massa a base de fécula de
batata, farinha de trigo, ovo, manteiga, sal, leite e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de requeijão,
com composição: creme de leite, água, massa

001 00399 láctica (leite pasteurizado, cloreto de cálcio,
14 Í fermento lático e coagulante), amido modificado, UN 2500

leite em pó semidesnatado, cloreto de sódio,
emulsificante polifosfato de sódio, regulador de
acidez ácido lático e conservadores sorbato de
potássio e nisina. Peso aproximado de 20g.
Embalado em recipiente de papelão com visor
transparente, higienizado e protegido contra pó,
inseios, e outros agentes da natureza.
Mini pão de queijo - massa composta de polvilho,
água, ovos, óleo e/ou outra gordura, queijo, leite
em pó e sal, podendo conter outros ingredientes
que o caracterize, desde que permitidos pela
legislação. Deve ser isento de corantes de

15 | 001.00368 qualquer natureza, aromas artificiais. Deve conter
queijo parmesão em sua constituição. Peso
aproximado de 200. Embalado em recipiente
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

2500

KL 80
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Unidade
Item Código Descrição de Quantidade

Medida

Mini pão doce tipo sonho - massa a base de
ovo, leite, manteiga, açúcar, farinha de trigo e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que

16 | 001.00374 | permitidos pela legislação. Recheio de creme UN 3500
patissiêére de baunilha. Peso aproximado 30g.
Embalado em recipiente de papelão com visor
transparente, higienizado e protegido contra pó,
insetos, e outros agentes da natureza.

Mini torta doce de limão - massa a base de
farinha de trigo, ovo, manteiga, açúcar e fermento
biológico, podendo conter outros ingredientes que
o caracterize, desde que permitidos pela

17 | 001.00401 | legislação. Recheio de limão, composto creme de UN 2500
limão. Peso aproximado de 20g. Embalado em
recipiente de papelão com visor transparente,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

Míni torta doce de morango - massa a base de
farinha de trigo, ovo, manieiga, açúcar e fermento
biológico, podendo conter outros ingredientes que
o caracterize, desde que permitidos pela

18 | 001 00400 legislação. Recheio de morango, composto de UN
frutas naturais e creme patissiêére de baunilha.
Peso aproximado de 20g. Embalado em recipiente
de papelão com visor transparente, higienizado e
protegido contra pó, insetos, e outros agentes da
natureza.

2500

Pão de metro - massa a base de farinha de trigo
enriquecida com ferro e ácido fólico, água, sal e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de salame,
italiano ou hamburguês, composto de carne suína
selecionada; - queijo mussareia, com composição:

19 | 001.00370 |leite pasteurizado, cloreto de sódio, cloreto de UN 300
cálcio, fermento láctico e coalho ou similar; *o
queijo mussarela pode ser substituído por queijo
estepe ou similar. - alface americana ou similar; -
fatias de tomate; - maionese; - molho - tipo rosê,
bechamel, especial, etc. Embalado em recipiente
de papelão individual, higienizado e protegido
contra pó, insetos, e outros agentes da natureza.
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Unidade

Pão de metro - massa a base de farinha de trigo
enriquecida com ferro e ácido fólico, água, sal e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de patê de
atum, composto de atum e maionese ou similar -
alface americana ou similar; - fatias de tomate;
maionese; - molho - tipo rosê, bechamel, especial,
etc. Embalado em recipiente de papelão individual,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.
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pão de metro - massa a base de farinha de trigo
enriquecida com ferro e ácido fólico, água, sal e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de patê de

21 | 001.00393 | frango, composto de frango e maionese ou similar UN 200
- alface americana ou similar; - fatias de tomate; -
maionese; - molho - tipo rosê, bechamel, especial,
etc. Embalado em recipiente de papelão individual,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

Pão de metro - massa a base de farinha de trigo
enriquecida com ferro e ácido fólico, água, sal e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de peito de
peru defumado, sem capa; - queijo mussarela,
com composição: leite pasteurizado, cloreto de

22 | 001.00371 | sódio, cloreto de cálcio, fermento láctico e coalho UN 150
ou similar; *o queijo mussarela pode ser
substituído por queijo estepe ou similar. - alface
americana ou similar; - fatias de tomate:
maionese; - molho - tipo rosê, bechamel, especial,
etc. Embalado em recipiente de papelão individual,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.
Pão de metro - massa a base de farinha de trigo
enriquecida com terro e ácido fólico, água, sal e
fermento — biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de presunto
magro, sem capa de gordura; - queijo mussarela,
com composição: leite pasteurizado, cloreto de

23 | 001.00369 | sódio, cloreto de cálcio, fermento láctico e coalho UN 150
ou similar, *o queijo mussarela pode ser
substituído por queijo estepe ou similar. - alface
americana ou similar; - fatias de tomate; -
maionese; - molho - tipo rosê, bechamel, especial,
etc. Embalado em recipiente de papelão individual,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza,
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Descrição

Pão doce - massa a base de farinha de trigo,
manteiga, açúcar, leite e fermento biológico,
podendo conter outros ingredientes que o
caracterize, desde que permitidos pela legislação.
Recheio de ieiie condensado e coberio com ieiie
em pó. Peso aproximado 30g. Embalado em
recipiente de papelão com visor transparente,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

Unidade
de

Medida
Quantidade

25 001.00372

Pão doce tipo carolina - massa a base de ovo
integral pasteurizado, água e óleo, podendo conter
outros ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Recheio de doce de
leite. Peso aproximado 20g. Embalado em
recipiente de papelão com visor transparente,

TA ã Ps, : rotaaiidao enntra ná incatas aA guitrashigienizado e protegido contra pó, insétos, é outros
agentes da natureza.

UN 8000

26 001.00373

Pão doce tipo lua de mel - massa a base de ovo,
leite, manteiga, açúcar, farinha de trigo e fermento
biológico, podendo conter outros ingredientes que
o caracterize, desde que permitidos pela
legislação. Recheio de creme patissiêere de
baunilha e cobertura de coco ralado. Peso
aproximado 30g. Embalado em recipiente de
papelão com visor transparente, higienizado e
protegido contra pó, insetos, e outros agentes da
natureza.

UN 4000

27 001.00407

Pão francês - composto de farinha de trigo
enriquecida com ferro e ácido fólico, água, sal e
fermento biológico, podendo conter outros
ingredientes que o caracterize, desde que
permitidos pela legislação. Peso aproximado de
ENar Embalado em recinianta higionizadao avUyI L=1CIMUIUUV Lil TYVIMIVLIIIT TUYIVLITINCa VT

protegido contra pó, insetos, e outros agentes da
natureza.

UN 25000

28 001.00390

Pão redondo recheado - massa a base de farinha
de trigo, água, sal e fermento biológico, podendo
conter outros ingredientes que o caracterize,
desde que permitidos pela legislação. Recheado
com patê de atum, composto de atum e maionese
ou similar, Peso aproximado 409. Embalado de
forma individualizada ou em recipiente de papelão
com visor transparente, higienizado e protegido
contra pó, insetos, e outros agentes da natureza.

UN 3000

NMo

Pão redondo recheado - massa a base de farinha
de trigo, água, sal e fermento biológico, podendo
conter outros ingredientes que o caracterize,
desde que permitidos pela legislação. Recheado
com patê de frango, composto de frango e
maionese ou similar, Peso aproximado 40Qg.
Embalado de forma individualizada ou em
recipiente de papelão com visor transparente,
higienizado e protegido contra pó, insetos, e outros
agentes da natureza.

UN
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